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临床 研究 


血清 可 溶性 CD163 在 心房 颤动 患者 中 的 水 平 及 临床 意义 


钟 世 茂 , 醒 羽 华 , 黎 作 茶 , 韦 叶 生 
右 江 民族 医学 院 附属 医院 医学 检验 科 , 广 西 百色 533000 


摘要 :目的 探讨 心房 颤动 (AFE) 和 血清 中 可 溶性 CD163 的 关系 。 方 法 选取 本 院 就 诊 的 336 例 心脏 激 膜 炳 患者 ,分 为 AF 组 和 窦 
性 心律 组 。 比 较 两 组 的 基本 资料 ,采用 Logistic 回归 分 析 分 析 与 AF 相 关 的 危险 因素 。 结 果 两 组 患者 实验 室 检测 比较 结果 显 
示 , 总 胆固醇 (TC) ,高 密度 脂 蛋白 (HDL-C) 和 低 密度 脂 蛋 (LDL-C) .肿瘤 坏死 因子 (TNF) .白介素 -6(IL-6) 以 及 高 人 敏 C 反 应 蛋白 
(hs-CRP) 以 及 左 房 内 径 (LAD) 具 有 统计 学 差异 (P<0.05)。 血 清 可 溶性 CD163 在 AF 组 明显 高 于 窦 性 心律 组 ,差异 存在 统计 学 
差异 (P<0.05)。 在 AF 患 者 中 ,血清 可 溶性 CD163 与 TNF(r=0.244,P=0.002) IL-6(r=0.186, P=0.016) .hs-CRP(r=-0.183, P= 
0.018) 以 及 LAD(r=0.194,P=0.012) 正 相关 。Logistic 回归 分 析 结 果 显 示 ,LAD\IL-6、TNF、hs-CRP 和 血清 可 溶性 CD163 与 AF 
密切 相关 。ROC 曲线 分 析 结 果 显 示 ,血清 可 溶性 CD163 对 AF 患 者 评估 价值 的 曲线 下 面积 为 0.861(CI95% :0.820-0.901;P< 
0.01) ,敏感 度 为 80.8, 特 异 度 为 76.9%。 结 论 血清 可 溶性 CD163 可 能 是 AF 的 一 个 风险 因素 , 升 高 的 可 溶性 CD163 可 以 作为 判 
汤 AF 患 者 炎症 反应 的 理想 指标 。 
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Clinical value of detecting serum soluble CD163 level in patients with atrial fibrillation 


ZHONG Shimao, QIN Yuhua, LI Zuocha, WET Yesheng 
Department of Laboratory Medicine, Affiliated Hospital of Youjiang Medical University for Nationalities, Baise 533000, China 


Abstract: Objective To investigate the relationship between atrial fibrillation (AF) and serum soluble CD163. Methods A total 
of 336 patients with heart valve disease were included in this study, including 167 with AF and 169 with sinus rhythm. The 
clinical data were compared between the two grops, and Logistic regression analysis was used to identify the risk factors 
associated with AF. Results The levels of total cholesterol (TC), high-density lipoprotein cholesterol (HDL-C), low-density 
lipoprotein cholesterol (LDL-C), tumor necrosis factor (TNF), interleukin-6 (IL - 6), high-sensitivity C-reactive protein (hs-CRP) 
and left atrial diameter (LAD) all differed significantly between the two groups (P<0.05). Serum soluble CD163 levels in AF 
patients were significantly higher than those in patients with sinus rhythm (P<0.05). Serum soluble CD163 was positively 
correlated with TNF (r=0.244, P=0.244), IL-6 (r=0.186, P=0.186), hs-CRP (r=0.183, P=0.183) and LAD (r=0.194, P=0.194) in patients 
with AF. Logistic regression analysis showed that LAD, IL-6, TINE hs-CRP and CD163 were all associated with AF. ROC curve 
analysis showed that the area under curve of serum soluble CD163 was 0.861 in patients with AF (CI 95%: 0.820-0.901, P<0.01) 
with a sensitivity and a specificity of 80.8 and 76.9%, respectively. Conclusion Serum soluble CD163 level may be a risk factor 
for AF, and an increased soluble CD163 level may indicate active inflammation in AF patients. 
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心房 闸 动 (AF) 为 临床 上 一 种 常见 的 心律 失常 , 严 
重 者 危及 到 患者 生命 ,其 发 病 机 制 至 今 尚未 清楚 "。 近 
年 来 , 有 研究 证 实 , 炎 症 反 应 在 心血 管 疾病 的 发 生 中 起 
着 重要 的 作用 所。 有 研究 发 现 AF 患 者 心肌 存在 大 量 
炎症 侵 润 物 心肌 坏死 以 及 纤维 化 细胞 ,证 实 了 炎症 和 
心房 颜 动 的 关系 ”。 同 时 ,在 心房 颤动 患者 中 ,肿瘤 坏死 
因子 (TNE) .白介素 -6(L-6) 以 及 高 敏 C 反 应 蛋白 


收 稿 日 期 :2016-05-18 

基金 项 目 :国家 自然 科学 基金 (81260234,81560552) 
Supported by National Natural Science Foundation of China (81260234, 
81560552). 
作者 简介 : 钟 世 上 成, 主管 技师 ,E-mail: shimaozhong_edu@sina.com 


通信 和 作者: 韦 叶 生 ,博士 ,教授 , E-mail: yeshengwei_100@sina.com 


(hs-CRP) 显 著 升 高 "9。CD163 是 一 种 血红 蛋白 特异 清 
道夫 受 体 , 仅 表 达 在 活化 单 核 细 胞 和 巨 噬 细 胞 系统 的 细 
胞 膜 上 ,在 炎症 刺激 下 , 单 CD163 从 单 核 巨 噬 细 胞 脱落 
下 来 ,形成 可 溶性 CD163 而 具有 抗 炎 作用 ,从 而 可 能 受 
到 AF 炎 症 因素 的 影响 。 而 且 , 血 清 中 可 溶性 CD613 与 
AF 患 者 的 关系 在 国内 外 未 见报 道 。 因 此 ,本 研究 探讨 
心房 颤动 和 血清 中 可 溶性 CD163 的 关系 。 


1 对 象 和 方法 
1.1 研究 对 象 

选取 2014~2015 年 在 本 院 就 诊 的 336 例 心脏 瓣膜 
病 患者 ,本 次 研究 心房 颤动 患者 均 为 持续 性 心房 颤动 患 
者 。 所 有 持续 性 房 颤 定义 :持续 时 间 大 于 7 h 的 房 颤 ,一 
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般 不 能 自行 转 复 ,党 需 药 物 转 复 或 电 转 复 "。 包 括 AF 
患者 167 例 ,男性 89 例 ,女性 78 例 ,平均 年 龄 50.7 岁 , 塞 
性 心律 者 169 例 ,男性 93 例 ,女性 76 例 ,平均 年 龄 50.9 
岁 。 排 除 标准 :糖尿 病 、 高 血压 、 急 性 或 慢性 炎症 性 疾 
病 、 严 重 脑 血管 病变 、 肝 肾 功能 损伤 患者 恶性 肿 痛 、 血 
液 性 疾病 .甲状腺 功能 异常 .严重 肺 功 能 异常 近期 急性 
心肌 梗死 和 脑 梗死 (3 个 月 内 ) 以 及 吸烟 者 。 本 次 研究 经 
右 江 民族 医学 院 附属 医院 伦理 委员 会 同意 。 
1.2 实验 室 指 标的 检测 

两 组 患者 入 院 后 于 清晨 空腹 .清醒 时 抽取 肘 静 肪 
血 3~5 mL, 将 血液 在 室温 下 以 3000 r/min 离心 10 min ， 
分 离 出 血清 ,检测 高 密度 脂 蛋 白 (high density 
lipoprotein-cholesterol，HDL-C) 和 低 密 度 脂 和 蛋 
(lowdensity lipoprotein-cholesterol, LDL-C) ,甘油 三 酯 
(Triglyceride, TG) 、 总 胆固醇 (Total cholesterol TC) 和 
空腹 血糖 (Fasting blood-glucose, FBG)。 免 疫 比 浊 法 
检测 血清 hs-CRP。 采 用 ELISA 法 检测 血清 TNF IL-6 
以 及 可 溶性 CD163 水 平 。 
1.3 临床 资料 的 收集 

收集 所 有 患者 用 药 史 和 病史 ,采用 超声 检查 所 有 患 


二 尖 汶 和 主动 脉 淤 情况 ,并 测量 左 房 内 径 (Left atrial 
diameter, LAD) 和 射 血 分数 (Ejection fraction, EF)。 
1.4 统计 学 分 析 

采用 SPASS 16.0 统 计 软 件 对 实验 数据 进行 统计 学 

分 析 。 计 量 数据 采用 均 数 + 标准 差 表 示 。 计 数 资料 的 组 
间 比 较 采 用 x 检验 。 正 态 性 检验 采用 K-S 检验。 计量 
资料 组 间 比 较 采 用 两 独立 样本 :检验 或 Mann-whitney 
U 检 验 , 相 关 变 量 间 的 相关 分 析 采 用 Spearman 相关 。 
采用 Logistic 回 归 分 析 分 析 与 AF 相 关 的 危险 因素 。 采 用 
ROC 曲线 评价 相关 指标 对 于 AF 的 评 佑 价值 。P<0.05 
表示 差异 具有 统计 学 意义 。 


2 结果 
2.1 AF 患 者 和 窦 性 心律 患者 基本 资料 比较 

AF 患 者 和 窦 性 心律 患者 两 组 临床 资料 见 表 1。 两 
组 患者 实验 室 检测 比较 结果 显示 ,TC、LDL-C、HDL-C、 
TNF、IL-6、hs-CRP 以 及 左 房 内 径 (Left atrial diameter, 
LAD) 具 有 统计 学 差异 (P<0.05, 表 2)。 血 清 可 溶性 
CD163 在 AF 组 明显 高 于 窦 性 心律 组 ,差异 存在 统计 学 
差异 (P<0.05)。 


表 1 心脏 瓣膜 病 伴 AF 患 者 和 窦 性 心律 患者 两 组 临床 资料 的 比较 


Tab.1 Comparison of clinical data between patients with AF and sinus rhythm 


AF group 


Sinus rhythm group 


Parameter (n=167) (n=169) Value P 

Gender (Male/Female) 89/78 93/76 0.102 0.749 
Age (year) 50.7+6.30 50.9+8.47 0.245 0.807 
Body mass index (kg/m’) 24.5+3.51 25.0+3.30 1.210 0.227 
Coronary heart disease history 42 37 0.495 0.482 
Calcium channel blockers 6 5 0.107 0.744 
B-adrenergic receptor blockers 12 10 0.221 0.638 
ACEI blockers 15 13 0.183 0.669 
Digitalis 120 112 1.226 0.268 
Mitral valve disease 104 118 2.134 0.144 
Aortic valvular diseases 63 51 2.134 0.144 
Left atrial diameter (mm) 46.9+7.51 38.6+6.79 -10.611 <0.001 
Ejection fraction (%) 54.4+6.42 55.6+6.09 -1.822 0.069 


2.2 血清 可 溶性 CD163 与 相关 临床 参数 的 相关 性 分 析 
在 AF 上 患者 中 ,血清 可 溶性 CD163 与 TNF(r=0.244， 

P=0.002) \IL-6 (r=0.186, P=0.016) \hs-CRP (r=-0.183, 

P=0.018) 以 及 LAD(r=0.194,P=0.012) 正 相关 。 


2.3 与 AF 相 关 的 因素 的 Logistic 回 归 分 析 和 ROC 曲线 
分 析 结 果 

在 逐步 Logistic 回归 分 析 中 调整 相关 变量 后 ,结果 
显示 ,LAD JIL-6TNEF hs-CRP 和 血清 可 溶性 CD163 与 
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表 2 AF 患 者 和 窦 性 心律 患者 两 组 实验 室 检测 结果 的 比较 AF 密切 相关 ( 表 3)。ROC 曲线 分 析 结 果 显 示 , 血 清 可 
Tab.2 Comparison of laboratory data between patients with Ea 自由 和 D> 
AF and sinus rhythm 溶 性 CD163 对 AF 患者 评估 价值 的 曲线 下 面积 为 0.861 

(CI95% :0.820-0.901; P<0.01) ,敏感 度 为 80.8, 特 异 度 
Parameter AF group 0 Value ss 为 76.9%( 图 1)。 
HDL-C (mmol/L) 1.2+0.28 1.1+0.32 -3.287 0.001 
3 讨论 
LDL-C (mmol/L) 2.5+0.85 2.340,72 -2.323 0.021 、 Se i 
TC(mmol/L) 4.040.98 3.740.89 -2.821 0.005 CRIoS i trad Ee :一 种 是 以 路 膜 大 
分 子 的 形式 哗 细 胸膜 表面 : 另 一 
TG (mmol/L) 1.0#031 114032 -1283 ”0.20 I 陈仓 任 于 单 核 细胞 和 尼 明细 胞 表面; 思 一 种 
FBG ( VL) 4.8+0.67 4.7+0.50 1.019 0.309 是 以 可 溶性 区 式 存 在 于 血 北 中 ” 即 可 溶性 CD163 
mmo. ot, ed a 
es ER CD163 可 识别 肿瘤 坏死 因子 样 凋 亡 弱 诱 导 因 子 ,与 其 特 
g/m .0+4. 2 主 1, 二 ， 3 hy 、\ 
异性 结合 ,从 而 发 挥 抗 炎 作用 中 。 脉 粥 样 硬化 作为 一 种 
IL-6 (pg/mL) 4.2+1.67 3.8+0.93 -2.392 0.017 


慢性 的 炎症 反应 状态 ,有 研究 表明 ,sCD163 与 动脉 粥 样 
hs-C / 6.7+2. 2;5E1;55 -20.880 0.001 人 、 J 、 we 
0 硬化 存在 密切 联系 "。 最 新 研究 证 实 , 血清 可 溶性 
SCD163 (hg/mL) 0.8+0.23 0.5+0.15 -13.290 <0.001 CD163 在 血液 透析 患者 中 与 心血 管 疾病 发 生 率 相关 ， 
HDL-C: High density lipoprotein-cholesterol; LDL-C: Low > :二 ye 名 性 冠 脉 综合 4 
density lipoprotein-cholesterol TC: Triglyceride; TG: Total 并 且 ,血清 中 可 溶性 CD163 在 名 性 卉 脉 综合 征 患者 中 
cholesterol; FBG: Fasting blood-glucose; TNF: Tumor necrosis 升 高 » 可 以 作为 诊 会 断 刍 急 性 冠 脉 综合 合 1 征 理 检 得 指 标 中 。 另 
factor; IL-6: Interleukin-6; hs-CRP: High-sensitivity C-reactive 外 , CD163 的 水 平和 治疗 过 程 中 的 变化 趋势 可 以 在 一 


Protein 定 程度 上 反映 急性 肝 衰竭 的 治疗 效果 中 。 我 们 的 研究 


表 3 与 AF 相 关 的 Logistic 回归 分 析 结 果 


Tab.3 Logistic regression analysis of factors associated with AF 


Risk factor b SE Wald Pp OR CI 95% 

LAD (mm) 0.166 0.037 20.296 <0.001 1.181 1.098-1.269 
TNF (pg/mL) 1.470 0.311 22.334 <0.001 4.351 2.364-8.006 
IL-6 (pg/mL) 0.369 0.164 5.084 0.024 1.691 1.250-1.182 
hs-CRP (mg/L) 0.555 0.194 8.220 0.004 1.742 1.192-2.547 
sCD163(ng/mL) 0.910 0.113 64.854 <0.001 2.485 1.991-3.101 


LAD: Left atrial diameter; TNF: Tumor necrosis factor; IL-6: Interleukin-6; hs-CRP: High-sensitivity C-reactive protein. 


hs-CRP 以 及 IL-6 相 关 。 
心房 结构 重 构 作为 AF 发 生 重 要 病理 生理 基础 "1。 

近年 ,众多 证 据 提 示 AF 与 心脏 甚至 全 身 的 炎症 反应 有 关 ， 
全 身 的 炎症 反应 与 AE 的 产生 和 维持 存在 密切 联系 ”。 以 
往 的 研究 证 实 , 炎 症 在 AF 的 发 病 机 制 中 扮演 了 重要 的 
角色 四 。 在 AF 患 者 中 ,白细胞 和 巨星 细胞 的 侵 润 在 AF 
患者 中 相 比 窦 性 心律 者 患者 明显 升 高 "。 国 外 的 前 瞻 
性 研究 表明 ,基线 升 高 的 CRP 不 仅 和 AF 的 发 生 相 关 ， 
而 且 可 以 作为 AF 发 生 的 危险 因素 2。 侯 鹏 等 5 研究 表 
明 ,一 系列 炎症 因子 和 AF 存 在 密切 联系 ,比如 TNF、 
HS-CRP 以 及 IL-6 等 ,这 与 本 次 研究 相符 。 同 时 ,我 们 


Sensitivity 


0.0 0.2 0.4 0.6 0.8 1.0 


1-Specificity 还 发 现 AF 患 者 可 溶性 CD613 升 高 , 且 与 TNF HS-CRP 
图 1 血清 可 溶性 CD163 对 于 AF 发 生 的 评估 价值 以 及 IL-6 相 关 。CD163 在 急性 或 慢性 炎症 疾病 中 与 fh 
Fig.1 ROC curve for assessing the value of CD163 鸣 细 胞 的 激活 相关 ,被 认为 是 一 种 炎症 反应 的 标志 59, 血 
B00 清 可 溶性 CD163 在 慢性 乙肝 患者 参与 肝脏 炎症 应 答 呈 


并 且 ,CD163 其 可 识别 肿瘤 坏死 因子 样 凋 亡 弱 诱 导 因 
发 现 , 可 溶性 CD613 在 AF 患 者 中 升 高 , 且 写 TNF、 (TWEAK)™。 有 研究 发 现 ,血浆 溶解 型 TWEAK 在 肾 
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移植 患者 中 明显 升 高 ,与 心血 管 疾病 发 生 几 率 正 相关 ， 
提示 TWEAK 在 肾 移 植 患者 心血 管 发 病 过 程 中 扮演 了 
重要 角色 "”。 不 仅 如 此 ,TWEAK 也 参与 了 炎 反 应 的 对 
抗 中 ,TWEAK 可 以 促进 炎症 以 及 组 织 损伤 ""。 最 近 的 
研究 表明 ,TWEAK 在 以 肠 道 为 基础 的 炎症 性 疾病 中 扮 
演 了 一 个 保护 角色 号 。 实 际 上 ,sTWEAK 与 CD163 的 
结合 是 浓度 相互 依赖 的 ,STWEAK 浓度 在 动脉 粥 样 硬 
化 、 糖 尿 病 、 慢 性 肾病 等 炎症 反应 中 血液 中 成 与 
sCD163 浓度 反比 人 。 可 见 , 在 一 些 炎 症 参 与 的 疾病 中 ， 
由 于 炎症 的 介入 ,TWEAK 浓 度 在 血清 中 降低 ,从 而 导 
致 血清 中 可 游人 性 CD163 显著 升 高 。 男 一 方面 ,IL-6、 
IL-10 以 及 TNF 可 以 促使 细胞 表面 CD163 表达 上 调 ， 
从 而 导致 肠 道 CD163 从 细胞 膜 表面 脱落 , 升 高 血清 
中 可 溶性 CD163 水 平 ”。AF 作 为 一 种 全 身 炎症 反应 性 
疾病 ,炎症 标志 基质 金属 蛋白 酶 参与 了 AF 的 病理 学 改 
变 中 。 因 此 ,血清 中 升 高 的 可 溶性 CD613 与 AF 的 关系 
不 难 解释 。 

综 上 所 述 ,本 研究 发 现 升 高 的 可 溶性 CD163 与 AF 
患者 密切 相关 ,并 且 , 可 溶性 CD163 与 TNF hs-CRP 以 
及 IL-6 正 相关 。 结 果 表 明 ,血清 可 溶性 CD163 可 能 是 
AF 的 一 个 风险 因素 , 升 高 的 可 溶性 CD163 可 以 作为 判 
断 AF 患 者 炎症 反应 的 理想 指标 。 
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